
 

S07 C 

Accompagnateur au sol de Nacelle Elévatrice 

– Catégorie 1B –  

 

 

 

Objectif : 

 

  Acquérir les compétences théoriques et pratiques pour que l’accompagnant au sol puisse guider 

l’opérateur, alerter les secours en cas de besoins et assurer la surveillance de l’environnement. 

 

Personnes concernées : 

 

  Toute personne appelée à accompagner l’opérateur de conduite de nacelle élévatrice dans ses 

manoeuvres. 

   

Pré-requis : 

 

 Etre âgé de plus de 18 ans. 

 Savoir lire et écrire le Français. 

 

Moyens pédagogiques :  

 

 Formation en salle ( exposés, questions et exercices ). 

 

 

Durée préconisée :  

  

 théorique et pratique: 1 journée. 

 

 

Nombre de stagiaires par session : 

 

 Groupe de 6 personnes maxi. 

 

 

Programme : 

 

 Formation théorique et pratique : 1 jour  

 

 La réglementation, normalisation et textes de la Sécurité Sociale. 

 Recommandation R386 – rôles : CRAM, inspection du travail. 

 Sensibilisation à la responsabilité civile et pénale individuelle. 

 Analyse des risques et des accidents typiques, plan de circulation et de stationnement. 

 Description et classification des différents types de PEMP, principaux composants. 

 Règles et dispositifs de sécurité sur les PEMP, les vérifications, la maintenance. 

 Stabilisation et balisage des véhicules, gestes et manœuvres de secours. 

 Consignes de sécurité : Distances à respecter avec les conducteurs électriques, électrisation,  

 risques de chute, de renversement, heurt…. 

  

 

  

Validation de la formation : 

 

  Délivrance d’une autorisation de conduite catégorie 1B. 


